


Figura 1

Fuente: @Ipar1 en X (twitter)
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Figura 3
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Figura 4

Fuente: Valencia Basket
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Figura 6
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LA LIBERTAD DEL INDIVIDUOII



Figura 15

Museo Carnavalet, Paris
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Figura 17

Fuente: The Heritage Foundation (2023)
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“La felicidad del ambicioso depende de la 

acción ajena; la del voluptuoso, de sus 

pasiones; la del prudente, de sus propios 

actos”.- Marco Aurelio
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Figura 20. Inflación en Argentina en los últimos 20 años

Fuente: Indec/IPC Congreso
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CAPITALISMO, AHORRO Y TRABAJO DURUIII
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Figura 23. GDP England in British pounds, adjusted for inflation.

Fuente: Broadberry, Campbell, Klein, Overtan and van Leeuwn (2015). Bank of England
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Figura 26. Pobre vs Rico

Fuente: Reddit
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Figura 29. Países más ahorradores del mundo

Fuente: Revolut
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Figura 30. Vecino millonario con su vehículo de Gran Cilindrada

Fuente: Google Images



C
A

P
ÍT

U
LO

 II
I:

 C
A

P
IT

A
LI

SM
O

, A
H

O
R

R
O

 Y
 T

R
A

B
JO

 R
U

R
U



C
A

P
ÍT

U
LO

 II
I:

 C
A

P
IT

A
LI

SM
O

, A
H

O
R

R
O

 Y
 T

R
A

B
JO

 R
U

R
U

Figura 34. Esperanza de vida en función de los ingresos

Fuente: Harvard Business School
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¿EL DINERO DA LA FELICIDAD?IV
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Figura 33. El dinero y la Felicidad

Fuente: VisualCapitalist
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“Sed fugit interea, fugit irreparabile tempus”
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Figura 37. Fábula de la cigarra y la hormiga

Fuente: Etapa Infantil
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Figura 39. La magia del interés compuesto

Fuente: Federal Reserve Bank of St. Louis
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Figura 43. Tasa de éxito al extraer dinero de la cartera 

Fuente: My Money Design
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Posesión de la riqueza en España

Gráfico: J.Millán /Diario 20 minutos Fuente: Banco de España
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LA IMPORTANCIA DE LA INVERSIÓNVI
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Figura 50. Valor de 1 dólar 

Fuente: Visual Capitalist
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“Un gran poder conlleva una gran 

responsabilidad” 
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Gráfica 1: Cálculo de la curva del ahorro invertido 

Fuente: Elaboración propia
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¿CÓMO EMPEZAR A INVERTIR?VII
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“El principal órgano para invertir no era el 

cerebro, sino el estómago”
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AMUNDI INDEX SOLUTIONS - AMUNDI INDEX MSCI WORLD

CÓDIGO ISIN: LU0996182563

GASTOS CORRIENTES: 0,29%

RENDIMIENTO 2014-2024: 11,57% ANUALIZADO

TOP TEN POSITIONS:

1.- MICROSOFT CORPORATION

2.- APPLE INCORPORATED

3.- NVIDIA CORPORATION

4.- AMAZON.COM INCORPORATED

5.- ALPHABET INCORPORATED CLASE A

6.- META PLATFORMS INCORPORATED CLASE A

7.- ALPHABET INCORPORATED CLASE C

8.- ELI LILLY AND COMPANY

9.- BROADCOMO INCOPORATED

10.- JPMORGAN CHASE & COMPANY

http://AMAZON.COM
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Gráfica 2. 2.500€ iniciales + aportaciones anuales de 300€

Fuente: Elaboración Propia
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Figura 69. Rentabilidades de los Superinversores

Fuente: Stocks for the Long Run. Jeremy J. Siegel.
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“Nunca olvidemos a la persona de seis pies de altura que se ahogó 

cruzando el arroyo que tenía cinco pies de profundidad en 

promedio”
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CAPÍTULO X: LA INDEPENDENCIA 
FINANCIERA (IF)X
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“Buscad un trabajo que os apasione, y nunca más tendreis que trabajar”
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Coast FIRE.- IF “playero”. O lo que yo llamaría IF lonchafinista. Teneis lo justo para vivir, pero no deseais trabajar para 

otro. Podría ser por ejemplo, unas rentas de 6.000€ al año, lo que se podría conseguir con un patrimonio de 60.000€ 

invirtiendo bien.

Barista FIRE.- El IF Barista tiene ya una cartera mayor. Ya superáis los 100.000€ al año, y podeis permitiros trabajar a 

media jornada o solo los fines de semana en algo que os guste. O quizás solo en invierno dando clases de esquí. 

Teneis unas plusvalías anuales ya de entre 10.000 a 12.000€.

Lean FIRE.- La cartera se aproxima a los 150.000€, y esto supone unos 15.000€ al año de plusvalías.

Regular FIRE.- La cartera ya supera holgadamente el cuarto de millón de euros, y aunque los 25.000€ al año de 

plusvalías no os permitan formar una familia de 8 personas, es una cantidad ya respetable.

Fat FIRE.- El sueño de todo español, vivir de las rentas. La cartera ya supera el millón de euros. 100.000€ al año en 

plusvalías, y unos 30.000€ solo en dividendos.
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Y

¿Y ahora qué?

Warren Buffett: “Pregúntate con quién te gustaría pasar 

el último día de tu vida y luego reúnete con esa persona 

tan a menudo como puedas.”
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